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Het cognitieve luik = “denken

* Intellectuele capaciteiten
* Motivatie
* Creativiteit

Het zijnsluik = “voelen”

e zeer hoge lat ] ( + eindeloze discussie
o faalangst « confrontatie met
« fouten maken gezaghebbers

rechtvaardig-
perfectionisme
heidsgevoel

ZIJNSLUIK

hoog- kritische
sensitiviteit ingesteldheid
¢ intense indrukken en
waarneming
* eerdere confrontatie met
gevaar enangst
* grotere emtionele intensiteit
® scannen van personen

« hoge zelfreflectie

« pijnlijke eerlijkheid ->
verschil maken tussen
vorm en inhoud

Tessa Kieboom, denkluik en zijnsluik
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